
SADRZAJ 

Zahvalnost ......................... ................................... 9 

Uvod ................................................................... 11 


Prvideo 
VAS TEMELJ ..................................................... 13 , 


1. poglavlje: Niko nije savrsen ........................ 15 

2. poglavlje: Otvorite se za odbijanje .............. 19 


Drugideo 
VASAPOTPORNASTRUKTl)RA .................. 25 


3. poglavlje: Izbegavanje odbijanja 

moze biti opasno .................... ..... 27 


4. poglavlje: lzuzeci potvrduju pravilo ............ 33 

5. poglavlje: Sarno zamislite ............................ 43 

6. poglavlje: Svako od nas to radi .................... 47 

7. poglavlje: Samopouzdanje, strah, Ijubav 


i osecaj sopstvene vrednosti ....... 57 

8. poglavlje: Preobrazaj odbijanja u 


podsticaj ...................................... 63 

9. poglavlje: Ulazite u svoj uspeh .................... 69 


10. poglavlje: Neka se jave sarno junaci ............ 77 

11. poglavlje: Dobri dec:aci i devoj6ce ............. 83 

12. poglavlje: TraZimo pritisak .......................... 89 

13. poglavlje: Delujte "kao da" ......................... 97 

14. poglavlje: Sada vas nista ne moze 


zaustaviti ................................... 103 




Treei den 
VAS TEMELJ USPEHA ...... ... .. .............. .. ...... 105 
i5. poglavlje: Neki ce bit za, drugi protiv. 

Pa sta? Koga je briga?! ..... ... ..... 107 
16. poglavlje: Pravi kradljivac snova: 

odbijanje sarnog sebe ................ 115 
17. poglavlje: Na pravorn putu ..................... ... 12] 

18. poglavlje: Percepcija je "stvamost" ........... 127 


Cetvrti den 
VASE NEBO NEMA GRANIC A ................... 133 
19. poglavlje: Vi ste divna osoba ..................... 135 

20. poglavlje: Sarno petnaest rninuta 

dnevno ............... .. ............ .... ... .. 143 

2l. poglavlje: Vecna zahvalnost i nada ............ 147 


Pravila odbijanja ... .. .................................... .... 150 


.; 


OdbUte me - to 

ZAHVALNOST 

Kada sam poceo da zapisujem reci na pap 
sam da je pisanje usamljenicki posao. A k ko _ 
sve vise priblizavala stampi shvatio sam da j 
od istine. Tvrdnja da je delo sasvim moje ne 
nita. Naime, rnnogo je Ijudi dalo svoj doprino: 
Sve je pocelo sa mojim roditeljima, Dzonom 
su mi dopustali da sanjarim, koji su, cak, pods" 
je snove. Njihova disciplina, zajedno sa njiho\· 
vlju, omogueila mi je da veoma brizlj ivo biram .. ~ 
istrajem sa projektom i onda kada su reci 
prestale da doticu. 

Mojoj braei, Pitu i Gregu, koji su u mene ugra 
micarski duh s kojim sam se pokazao na 
Uvek kada bih pomislio da sam dostigao vo'
moguenosti, njihovi neprestani izazovi zacrta\_ 
nove gramce. 

Mojoj supruzi Heleni koja nije procitala 0 

sve dok je nisam zavrsio. A ipak, njena vera r:- _ 
guenosti podsticala me je da marljivo tragam za 
recima. Posle osarnnaest godina naSeg braka i ... _ 
drske oseeam se nepobedivim kao nikada do 
hvalan sam Heleni za svaki dan koji je po \ - _ 
uspehu. 

Mom sinu Dzonu i mojoj keeri Keti - ko_-i . 
dva najveea uspeha. Ova dva klupka ener "je _ ~ 

sto se trudim da bud em odlican. Dzon me je 
za radost dovoljna igra. Ponekad zaboravim da __ 
uvek dete, ali isto tako znam da ce me on na to 
ti. A princeza nikada ne pravi greske. Nairn. 
sposobnost da jednim svojim smeskom moje 
relativnim. Oboje me stalno podsecaju da mo_ 
vim u skladu sa svojim reCima . 




